
  

Analyse der Risiko- und Schutzfaktoren bei Schwangerschaft 

Individuelle Faktoren 
z. B. Psychische Stabilität, Trauma, Alter, Einstellung zu Schwangerschaft und 
Erziehung, weitere Kinder, beteiligte Dritte (z.B. EGH, RB, anderes JA, …), 
Kooperationsbereitschaft (Schweigepflichtentbindung?) 

Gesundheitliche Faktoren  
z. B. Suchtmittelkonsum, Vorerkrankungen oder Einschränkungen, 
Vorsorgeuntersuchungen, ärztliche Anbindung, medizinische Versorgung, 
Hebamme 
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Soziale Strukturen 
z. B. Familiäre Situation (Genogramm?), Konflikte, Soziales Netz, Unterstützung, 
Partnerschaft, häusliche Gewalt, Sorgerecht 

Materielle Versorgung 
z. B. Finanzielle Situation, Leistungen (Elterngeld, Kindergeld, Unterhalt), 
Wohnverhältnisse, Erstausstattung, Berufliche Situation 
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